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Nur zum persönlichen Gebrauch



Die Social-Media-Welt …
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… ist im Wandel
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https://www.sueddeutsche.de/wirtschaft/elon-musk-twitter-uebernahme-1.5683179
https://taz.de/Twitter-heisst-jetzt-X/!5950544/
https://www.zdf.de/nachrichten/panorama/threads-twitter-alternative-100.html
https://www.zeit.de/digital/mobil/2023-07/threads-meta-blockade-twitter-konkurrent
https://www.deutschlandfunk.de/twitter-alternative-bluesky-dorsey-statt-musk-100.html
https://www.rnd.de/digital/twitter-alternativen-bluesky-artifact-mastodon-wer-kann-twitter-ersetzen-PLFUTQTIEVCPDLZPCG6L54FTGI.html#:~:text=Zwar%20ist%20Mastodon%20prinzipiell%20Twitter,Plattform%20trotzdem%20nicht%20intuitiv%20genug.4
https://www.tagesschau.de/wirtschaft/digitales/tiktok-datenschutz-strafe-100.html
https://www.derwesten.de/panorama/vermischtes/facebook-instagram-abo-werbung-werbefrei-preis-kosten-teuer-app-id300704001.html


Die meistgenutzten Plattformen
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Die wichtigsten Plattformen
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Welche Plattformen (un)wichtiger 

werden
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2½  Fragen

• Auf welcher Plattform fühle ich mich wohl?

• Möchte ich eine bestimmte Zielgruppe erreichen?

Wenn ja, auf welchen Plattformen ist diese Zielgruppe aktiv?
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3 Grundregeln

1. Social Media ist eine Daueraufgabe. Sichtbarkeit entsteht nur, 
wenn ich regelmäßig* aktiv bin.

2. Weniger Plattformen sind mehr.

3. Ein gut gepflegtes Profil ist immer die Grundlage 
(Kontaktinformationen!, Arbeitsergebnisse)

* Regelmäßig heißt nicht „nur einmal im Monat“.
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Die Plattformen



Instagram

+ Visuelle Inhalte

+ Behind the Scenes, 
Arbeitsergebnisse

➢ Profil mit Arbeitsergebnissen 
und Links in Bio

➢ Reels für Videos

➢ Storys für Einblicke in den 
Alltag nur 24h (+ Highlights 
dauerhaft)
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Facebook

+ Etabliert für alles und alle

− Oft nur noch geringe 
Sichtbarkeit (Algorithmus)

− Oft auch kontroverse 
Diskussionen

➢ Profil oder Seite mit 
Arbeitsergebnissen

➢ Gruppen! für Branchen- und 
regionalen Austausch und 
Angebote

Online-Vortrag: Social Media für Freie | Katja Evertz (katja@elbespace.de) 11



LinkedIn

+ Formatvielfalt (Text + Bild beliebt)

+ Eher B2B, auch Medienschaffende 
(„Twitter-Ersatz“)

+ In einigen Branchen noch nicht weit 
verbreitet (Startvorteil?)

➢ Umfangreicher Lebenslauf mit 
Arbeitsergebnissen

➢ Gute Kontaktmöglichkeiten

➢ Gruppen für den fachlichen 
Austausch
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TikTok

+ Kurzvideos

+ Kreatives Storytelling

+ Eher jüngere Zielgruppen

+ Trends

➢ Einblick in den Alltag

➢ Erklärvideos, Tutorials

➢ Videoreaktionen (Duets)

➢ Videos erzählen Geschichten
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YouTube

+ Kurze und lange Videos

+ Tutorials, Interviews

+ Suchmaschine

➢ Kostenloses Videohosting

➢ Profil mit Arbeitsergebnissen
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TwitterX

• Twitter ist tot.

• X verliert rasant an Nutzer*innen.

• Immer mehr gehen wegen rassistischen, aggressiven und 

Spam-Inhalten.
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Bluesky als Mini-Twitter 2.0

• „wie Twitter 2012“

• Journalist*innen, Medienschaffende

• Zugang aktuell nur mit Einladungscode*

• Bisher nur sehr wenige Nutzer*innen 
(< 2 Mio. weltweit)

• Noch keine Hashtags und 
Direktnachrichten

• Sicherheitsbedenken (alles öffentlich)

• Kurze Textnachrichten, inkl. Links

• Echtzeit-Kommunikation

* Einladungscode? → E-Mail an katja@elbespace.de
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Mastodon und das Fediverse

+ Vielseitige Nischen

+ Meistens angenehme 
Diskussionkultur

+ Kontrolle über Daten

− Nur wenige aktive Nutzer*innen

− Sperriger Einstieg (Technik)

➢ (Kurze) Textnachrichten, inkl. 
Links

➢ Austausch mit Gleichgesinnten
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Andere Plattformen

• Twitch für Livestreams, insbesondere Gaming, auch Events

• BeReal erlaubt nur ein Foto pro Tag

• Snapchat nur mit flüchtigen Inhalten und vielen Filtern

• Lust auf die Plattform? → Ausprobieren!

• Zielgruppe da unterwegs? → Dann erst recht!
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Nicht vergessen: Crew United

• Branchenverzeichnisse unbedingt nutzen

• Mindestens Profil gut pflegen und alle 6-12 Monate 

aktualisieren (→ Reminder setzen!)

• Einheitliches Bild: Was hier im Profil steht, sollte auch auf den 

Social-Media-Profilen stehen.
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Und was mache ich dann da?



Grundregeln

Sichtbarkeit Community

Folgen & Vernetzen

Inspiration finden

Austauschen

Eigene Arbeit 
teilen

Expertise teilen, z. 
B. in Kommentaren

Gepflegtes Profil
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Zu viel Selbstdarstellung?



Be Yourself.

• Niemand muss Social Media machen, aber: Auch klappern 

gehört zum Handwerk.

• Die Plattformen, die zu mir passen und auf denen ich mich 

wohl fühle → höhere Motivation

• Tipps und Tricks, was man auf einer Plattform tun sollte → nur 

wenn das Profil ein PR- oder Marketing-Kanal ist

• Austausch und Vernetzung wichtiger als bloße Reichweite
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Aber ich habe doch keine Zeit!



Prioritäten setzen

• Zeitmangel erfordert klare Prioritäten

• Lieber nur einen Kanal, den aber richtig nutzen.

• Authentizität vor Perfektion – Done is better than perfect!

• Marathon, kein Sprint

• Tools nutzen, wenn sinnvoll

• Tool-Tipps: Canva für Grafiken, CapCut fürs mobile 

Videoschneiden
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Aber ich weiß nie,

was ich posten kann



Eigene Formate entwickeln 1/2

• Dinge, die ich gerne früher gewusst hätte

• Was ich gerade gelernt habe (TIL = Today I Learned)

• Thementag, z. B. Lampenmittwoch, Motivation Monday

• Was ist das? → mit Detailaufnahmen aus dem Alltag

• Momentaufnahme aus der Drehpause

• Ein ganzer Arbeitstag

• Hinweis auf „eigene“ Sendetermine

• Alte Aufnahmen/Projekte teilen (#throwbackthursday #tbt)

• Alles, was blau/grün/groß/klein ist

• Tipps und Tricks für das eigene Handwerk (für die Community und, um Expertise zu 
zeigen)

• …
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Eigene Formate entwickeln 2/2

• Standardisierte Formate sparen Zeit

• Vorlagen nutzen für Brainstorming und Erstellung

• Vorarbeiten/Ideen auf Halde sammeln

• Tipp (Mediathek): „Handwerkskunst“

30-45 Minuten Liebe zur Arbeit
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Erste Schritte

1. Folgen, kommentieren und interagieren → wichtig für 

Beziehungsaufbau und -pflege

2. Plan machen: einmal pro Woche ein Post

3. Ideenspeicher anlegen (Brain Dump, „Swipe File“)

4. Eine Gewohnheit daraus machen und feste Zeiten einplanen

5. Social Media ist wie Fahrrad fahren: Übung macht die 

Meister*innen.

6. Vergiss die Zahlen. (Relevanz statt Reichweite)
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Es sind SOCIAL Media

• Nicht nur senden, senden, senden

• Social = miteinander, oft auch gesellig

• Netzwerken → Zuhören, Fragen stellen, Unterstützung bieten 

– und bekommen

• Community wichtiger als Reichweite
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Vielen Dank.



Fragen & mehr Infos

Katja Evertz

E-Mail: katja@elbespace.de

Websites

• elbespace.de 

• communityacademy.de (weitere Seminare)

• katjaevertz.de (persönliches Blog)
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mailto:katja@elbespace.de
https://elbespace.de/
https://communityacademy.de/
http://www.katjaevertz.de/
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